
 

Laitilan Kanatarha ja Laitilan Proegg  ovat Munax Oy:n aputoiminimiä. Munax Oy on perustettu vuonna 2003 ja on Suomen suurin kotimainen 

kananmunapakkaamo. Vuoden 2013 liikevaihto oli 27 miljoonaa euroa.  Lisätietoja www.munax.fi
 

 

 

TIEDOTE 2.7.2014  

MUNAX OY –LAITILAN PROEGG VALKUAINEN  

Suomen suurin kotimainen kananmunapakkaamo Munax Oy lanseerasi tammikuussa 2014 uutuustuotteen Laitilan Proegg 

Valkuainen. Ympäristöystävällisiin litran ja puolen litran kartonkipakkauksiin pakattu pastöroitu kananmunanvalkuainen on 

suunnattu hyvinvoinnistaan kiinnostuneelle kuluttajalle. Erityinen kartonkipakkausten linjasto on Pohjois-Euroopan ainoa ja 

vientisopimuksia on jo tehty Ruotsiin ja neuvottelut ovat käynnissä myös muissa vientimaissa.  

- Tölkitetyt pastöroidut valkuaistuotteet ovat olleet suosittuja USAssa jo pitkään ja Munaxin investoinnin myötä ne saatiin nyt myös 

pohjoismaisille markkinoille. Tuote on saanut hyvän vastaanoton ja oletettavasti kysyntä on kovaa jatkossakin proteiinin kulutuksen 

vain kasvaessa, kertoo Munax Oy:n toimitusjohtaja Janne Torikka ja jatkaa, että tuote on erittäin hyödyllinen henkilöille, jotka 

haluavat välttää kolesterolia, laktoosia ja gluteenia, mutta saada laadukasta proteiinia ruokavalioonsa.  

 

KULUTTAJILLE KOTIMAINEN VAIHTOEHTO PROTEIININ SAAMISEKSI 

Kananmunan aminohappokoostumus ja proteiinin sulavuus ovat ihmisen ravitsemuksen kannalta parempia kuin mistään muusta 

lähteestä saatavassa valkuaisessa, kertoo tutkija Jaakko Hiidenhovi, Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus MTT:stä.  

Uusien ravintosuosituksissa proteiinin määrää on päivätasolla nostettu. Ne toimivat solunrakennusaineina eli niiden päivittäinen 

saaminen on elintärkeätä. Päivitetyssä suosituksessa ilmoitetaan ihanteellinen kanamunien saanti viikkotasolla. Rajoittavana 

tekijänä on kolesteroli. Pelkässä valkuaisessa ei ole kolesterolia, joka mahdollistaa sen runsaamman käytön. Laitilan Proegg 

Valkuaisen puolenlitran tetra sisältää 15 kananmunanvalkuaista ja proteiinin määrä on 50 g.  

- Laitilan Proegg Valkuainen tarjoaa ravitsemuksestaan kiinnostuneille ihmisille uuden, monipuolisen proteiinilähteen. Sitä voidaan 

käyttää tavallisen kananmunan sijaan munakkaissa, aamupuuron joukossa tai tehdessä vaikka gluteenittomia banaaniohukaisia, 

luettelee Laitilan Proegg Valkuainen -tuotteen markkinointi- ja viestintäpäällikkö Lisa Savola ja kertoo, että tuotteen vetävyys 

perustuu sen laktoosittomuuteen, kolesterolittomuuteen, maidottomuuteen ja rasvattomuuteen eikä se sisällä gluteiinia tai lisättyä 

sokeria. 

Laitilan Proegg Valkuainen on pastöroitu tuote, joten sen käyttö on turvallista kypsentämättömänäkin. Tuote säilyy avaamattomana 

jääkaapissa 3 kk. Valkuainen on juokseva, heti käyttövalmis ja se valmistetaan kotimaisista sopimustuottajien munista.  

Saint Louisin yliopiston tekemän tutkimuksen mukaan kananmunia aamupalaksi syöneet henkilöt söivät päivän aikana 330 

kilokaloria vähemmän kuin he, joiden aamupala koostui rinkelistä. Kananmunissa on runsaasti proteiinia sekä aminohappoja, jotka 

laukaisevat elimistössä nälkää hillitseviä hormoneja.  

 

MUNAX OY – MAISTA VAPAUS  

 

2003 perustettu Munax Oy juhli kymppisynttäreitään viime vuonna ja kotiutti samaisena vuonna Suomeen ensimmäiset 

ulkokananmunat. Euroopassa jo tutuksi tullut Free Range -tuotantomuoto vie kanojen hyvinvoinnin uudelle tasolle, mahdollistaen 

kanan ympärivuotisen ulkoilun ja lajityyppisen käyttäytymisen. Munax Oy on tunnettu asemastaan Suomen suurimpana 

luomupakkaajana ja myöskin Suomen innovatiivisimpana täyden palvelun munatalona! 

 

 

Lisätietoja:  

Munax Oy | Laitilan Kanatarha | Laitilan Proegg 

markkinointi- ja viestintäpäällikkö Lisa Savola, puh. 050 342 8668 tai lisa.savola@munax.fi 

toimitusjohtaja Janne Torikka, puh 0500 420 143  
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