TIEDOTE

Tule tutustumaan Kalevalaiseen jisenkorjaukseen Okra Maatalousndyttelyssd
2-5.7.2025 Oripadissa.

Osastolla on saatavissa myds hoidollisia kokemuksia.

Loydit meidit osastolta F50. EU:ssa nimisuojatut, koulutetut osaajat I6ytyviit
www.kansanlddkintdseura.fi

Kalevalainen jésenkorjaushoito on hyviiksytty kdytettéviiksi osaksi TULE -hoitoja
Hyvinvointialuilla (STM 15.2.2023). Se on kédyt6ssd myds tyéterveyshoitona.

Kalevalaisessa jiisenkorjaushoidossa parannetaan kudosten liikkuvuutta, saatetaan nivelpinnat
kohdilleen ja avataan hermojen pinnetiloja, jolloin I6yhissé sidekudoksissa oleva neste saadaan
liikkumaan vapaammin. Hoito sopii kaikenikdiisille.

Hoidolla on merkittévd kipuja poistava vaikutus parantaen kehon toimintakykyd ja samalla
ihmisen eldmdénlaatua. Hoito vihentdd merkittévdsti kipuléddkkeiden kdyttéd, jolloin myés
ympdristokuormitus Iéidkejdédmien osalta viihenee.

Tutkimuksissa on voitu osoittaa kalevalaisen jéisenkorjaushoidon hoidollinen vaikuttavuus tuki-
ja liikuntaelinhoitona. Hyvid hoitokokemuksia on jo miljoonia. Lihes puolet suomalaisista on
sitd mieltd, ettd hoitoihin liittyy sellaista tiedollista ja taidollista osaamista, mikd puuttuu
ldnsimaiselta lddiketieteeltd (tiedeparometri 2024).

Hoidosta sekd potilaskokemuksista on kerrottu tarkemmin Taistelua kipujen kanssa -kirjassa.
Osastolla voit tilata myds suomalaista perinnehoitoa laajemmin esitteleviin kirjan
Perinnehoitojen verhottu tieto, joka on Suomi 100 -juhlavuoden julkaisu.

Kirjat voi tilata messuosastolla hintaan 30 € kotiin toimitettuna Suomessa.



